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Stappenplan: van bouwplaat naar een 3D-vorm 
(Archimedisch lichaam)   
(dank aan Mathematikum, wetenschapsmuseum in Gie𝛽en, Duitsland) 
 
Materiaal 
* 1 x bijlage 1 (Bouwplaat van de kuboctaëder) gekopieerd op stevig wit of gekleurd 
papier (A4 formaat, dikte ≥120g/m2) 
* 1 schaar 
* 1 lijmstift 
* 1 meetlat  
* 1 potlood (gom en slijper) of schaar of vouwbeen 
* 1 snijmat 
* kladpapier, eventueel kleurpotloden en/of kleurstiften of bedrukt papier 
 
Stappen 
STAP 1: kopie van bijlage 1 - meetlat – potlood/schaar of vouwbeen 
Ril over de dun gelijnde lijnstukken van de bouwplaat.  
 
(Rillen is een techniek om het vouwen nadien eenvoudiger te maken. Daarvoor 
“teken” je met een bot instrument zoals een schaar, een potlood, een vouwbeen, … 
een lichte kras op het lijnstuk).   
 
STAP 2: schaar 
Knip de figuur langs de dikke lijnstukken uit.  
In stap 4 gebruik je de grijze driehoekige flapjes om de vorm vast te lijmen.  
 
 
STAP 3:  
* Vouw de figuur langs de dunne lijnstukken (met een bergvouw als je de vouwlijnen 
wilt blijven zien, met een dalvouw als je de vouwlijnen niet wilt zien in het 
eindresultaat).  
 
* Vouw alles samen tot deze 3D-vorm met driehoekige gaten:  
De driehoekige flapjes zijn niet zichtbaar aan de buitenkant.  
 
 
 
 
STAP 4: lijmstift – kladbladen 
Smeer lijm op de driehoekige flapjes en kleef de flapjes vast zodat de 3D-vorm niet 
meer los komt.  
 
Deze vorm noemt men een kuboctaëder. Het is één van de 13 Archimedische 
lichamen. In elk hoekpunt van de kuboctaëder ziet men dezelfde soort veelvakken 
terugkomen: nl. 2 gelijkzijdige driehoeken en 2 vierkanten.  
 
EXTRA 
Vooraleer je begint te knippen, kan je eerst de zijvlakken versieren met tekeningen of 
kleur je ze of kleef je er bedrukt papier op. 
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UITBREIDING 1: Vertrek van een andere bouwplaat (zie bijlage 2) 
Hieronder staan alle 13 Archimedische lichamen afgebeeld en rechts ervan staat een 
nummering. nr. 1 (met zwarte cirkel) kwam hiervoor aan bod.  
Hoe lager het nummer, hoe eenvoudiger de bouw ervan is.  
 

 
 
  1        6           2           5        8 
 
                                  
 
     11         12        4           7 
 
 
 
      10         13         3          9 
 
 
 
 

Elke bouwplaat bevat dikke en dunne lijnstukken. Hieronder in de tabel zie je hoeveel 
lijnstukken je dient te rillen en te vouwen en hoeveel lijnstukken je dient te knippen. 
Dit kan een leidraad zijn om je te helpen kiezen welk lichaam je wilt bouwen.  
 
Aantal 
dikke 
lijnstukken 
(knippen) 

Aantal 
dunne 
lijnstukken 
(vouwen) 

Nr lichaam 
(zie 
hierboven) 

Naam lichaam 
 

21 12 1 kuboctaëder   
30 6 2 afgeknotte tetraëder 

30 36 3 stompe kubus (hexaëder) 
52 24 4 (kleine) rhomboëdrisch kuboctaëder 
54 12 5 afgeknotte octaëder 
62 38 6  icosidodecaëder 
76 24 7 grote rhomboëdrisch kuboctaëder of 

afgeknotte kuboctaëder 
77 12 8 afgeknotte kubus (hexaëder) 
89 115 9 stompe dodecaëder 
107 71 10 (kleine) rhomboëdrisch 

icosidodecaëder 
118 30 11 afgeknotte icosaëder 
127 30 12 afgeknotte dodecaëder 
200 71 13 grote rhomboëdrisch icosidodecaëder 

of afgeknotte icosidodecaëder 
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Stappen  
STAP 1:  
Kies uit de tabel op blz. 2 een Archimedisch lichaam en zoek de bouwplaat ervan in 
bijlage 2. 
 
STAP 2: Kopieer deze bouwplaat op stevig wit of gekleurd papier (A4 formaat, dikte 
≥120g/m2) 
 
STAP 3: kopie van bouwplaat - meetlat – potlood/schaar of vouwbeen 
Ril over de dunne lijnstukken.  
 
STAP 4: schaar 
Knip de figuur langs de dikke lijnstukken uit. Een 0 in een veelhoek betekent dat dit 
vlakje niet tot de figuur behoort. 
 
STAP 5:  
* Vouw de figuur langs de dunne lijnstukken (met een bergvouw als je de vouwlijnen 
wilt blijven zien, met een dalvouw als je de vouwlijnen niet wilt zien in het 
eindresultaat).  
* Vouw alles samen tot de 3D-vorm ontstaat zoals zichtbaar op blz. 2.  
De kleefflapjes zijn niet zichtbaar aan de buitenkant.  
 
STAP 6: lijmstift 
Bij nr. 2: Kleef de zeshoeken op elkaar, zodat er driehoekige gaten ontstaan. 
Bij nr. 3: Kleef de overlappende driehoeken op elkaar, zodat er vierkante gaten 
ontstaan. 
Bij nr. 4: Kleef de overlappende vierkanten op elkaar, zodat er driehoekige gaten 
ontstaan. 
Bij nr. 5: Kleef de overlappende zeshoeken zo op elkaar, dat er vierkante gaten 
ontstaan. 
Bij nr. 6: Gebruik de kleine driehoekjes als kleefvakjes. Kleef de grote driehoeken zo 
op elkaar, dat driehoekige gaten ontstaan.  
Bij nr. 7: Kleef de overlappende vierkanten zo op elkaar, dat er zeshoekige gaten 
ontstaan.  
Bij nr. 8: Kleef de overlappende a chthoeken zo op elkaar, dat er driehoekige gaten 
ontstaan.  
Bij nr. 9: Gebruik de grijze vlakken als kleefvlakken. Kleef de vlakken zeer 
nauwkeurig op elkaar, zodat er vijfhoekige gaten ontstaan. 
Bij nr. 10: Gebruik de grijze vlakken als kleefvlakken. Kleef de vlakken zeer 
nauwkeurig op elkaar, zodat er vijfhoekige gaten ontstaan. 
Bij nr. 11: Kleef de overlappende zeshoeken zo op elkaar, dat er vijfhoekige gaten 
ontstaan. 
Bij nr. 12: Gebruik de grijze trapeziumvormige vlakken als kleefvlakken. Gebruik de 
vierkante vlakken en kleef die zo op elkaar dat er driehoekige gaten ontstaan.  
Bij nr. 13: Gebruik de grijze vlakken als kleefvlakken. Kleef de vlakken zeer juist op 
elkaar zodat er tienhoekige gaten ontstaan.  
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UITBREIDING 2: Maak meerdere 3D-vormen en maak er een mobiel  
 
Voorbeeld 
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BIJLAGE 1: Bouwplaat van de kuboctaëder 

 
  



 
 

6/17 

BIJLAGE 2. 2.Bouwplaat van een afgeknotte tetraëder 
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BIJLAGE 2. 3.Bouwplaat van een stompe kubus (hexaëder) 
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BIJLAGE 2. 4.Bouwplaat van een (kleine) rhomboedrisch kuboctaëder 
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BIJLAGE 2. 5.Bouwplaat van een afgeknotte octaëder 

Ab
ge

st
um

pf
te

s O
kt

ae
de

r
M

it 
di

es
em

 B
as

te
lb

og
en

 k
an

ns
t D

u 
ei

n 
ab

ge
st

um
pf

te
s O

kt
ae

de
r b

as
te

ln
.

Sc
hn

ei
de

 d
ie

 F
ig

ur
 e

nt
la

ng
 a

lle
r d

ic
ke

n 
Li

ni
en

 a
us

.
Fa

lte
 e

nt
la

ng
 a

lle
r d

ün
ne

n 
Li

ni
en

.
Kl

eb
e 

di
e 

üb
er

la
pp

en
de

n 
Se

ch
se

ck
e 

so
 

au
fe

in
an

de
r, 

da
ss

 q
ua

dr
at

is
ch

e 
Lö

ch
er

 
en

ts
te

he
n.

 
D

as
 a

bg
es

tu
m

pf
te

 O
kt

ae
de

r f
üg

t s
ic

h 
da

nn
 fa

st
 w

ie
 v

on
 se

lb
st

 z
us

am
m

en
.

Vi
el

 S
pa

ß!



 
 

10/17 

 
BIJLAGE 2. 6.Bouwplaat van een icosidodecaëder 
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BIJLAGE 2. 7.Bouwplaat van een afgeknotte kuboctaëder 
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BIJLAGE 2. 8.Bouwplaat van een afgeknotte kubus (hexaëder) 
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BIJLAGE 2. 9.Bouwplaat van een stompe dodecaëder 
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BIJLAGE 2. 10.Bouwplaat van een (kleine) rhomboëdrisch icosidodecaëder 
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BIJLAGE 2. 11.Bouwplaat van een afgeknotte icosaëder 
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BIJLAGE 2. 12.Bouwplaat van een afgeknotte dodecaëder 
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BIJLAGE 2. 13.Bouwplaat van een afgeknotte icosidodecaëder 
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